
 

   

करवा चौथ पजूा सामग्री लिस्ट 
1.​ मिट्टी या तांबे का करवा: जल से भरा हुआ करवा।  

2.​ ढक्कन: करवे के ऊपर रखने के लिए ढक्कन। 
3.​ सीक: करवा चौथ की पजूा में उपयोग होने वाली 7 या 13 सीकें । 

4.​ माता करवा और भगवान की मरू्ति: करवा चौथ पजूा की तस्वीर या कैलेंडर। 
5.​ दीपक और प्रज्वलन सामग्री: घी का दीपक, जलाने के लिए रुई की बत्ती और धपूबत्ती। 

6.​ कच्चा सतू या कलावा: पजूा के दौरान कवे पर रोली से टीका करने और कलावा लपेटने के लिए। 
7.​ अक्षत: पजूा में चढ़ाने के लिए साफ और अखंड चावल। 

8.​ फूल और माला: ताजे फूल और फूलों की माला। 
9.​ जल का पात्र: तांबे या पीतल का लोटा 

10.​छलनी: चंद्र दर्शन के लिए और पति का चेहरा देखने के लिए 
11.​कहानी की किताब: करवा चौथ व्रत कथा की पसु्तक। 

करवा चौथ सरगी सामग्री  

व्रत की शरुुआत सरू्योदय से पहले सास द्वारा दी जाने वाली सरगी से होती है। इस सरगी में निम्नलिखित चीजें 
शामिल होती हैं जो इस प्रकार है: 

1.​ सौभाग्य की वस्तएंु: सिदंरू, चडू़ियां, बिदंी, महावर, मेहंदी और सहुाग का अन्य सामान। 
2.​ खाने-पीने की वस्तएंु: फीकी फेनी, फल, ड्राई फू्रट्स, मिठाई, हलवा, खीर और नारियल पानी या दधू। 

3.​ वस्त्र या उपहार: सास की तरफ से मिला नया सटू या साड़ी। 

सहुाग की पिटारी या सोलह श्रृंगार का सामान  

सिन्दरू, मेहंदी, महावर, नेल पॉलिश, चड़ूी, काजल, अगरबत्ती, चनुरी, बिदंिया, कंघा, बिछिया, मंगलसतू्र, दक्षिणा के 
पसेै, मांग टीका, शीशा और वस्त्र। 

करवा चौथ पर चंद्रमा को अर्घ्य देने की सामग्री 

1.​ छलनी 
2.​ लोटा  
3.​ दीपक 
4.​ कलावा 
5.​ मिठाई  

करवा चौथ बायना सामग्री 

करवा चौथ पर सास या किसी बजुरु्ग महिला को बायना दिया जाता है। जिसमे वस्त्र, सहुाग का सामान, फल, मिठाई 
और दक्षिणा रखी जाती है। जानिए इसमें क्या-क्या चीजें जरूर रखनी चाहिए: 

1.​ आटे या मदेै से बने हुए मीठे पएु या मठरी 
2.​ फल या मिठाई 

3.​ वस्त्र 
4.​ मिट्टी या धात ुका करवा 

5.​ सखेू मेवे  
6.​ सहुाग का सामान 



 

   
 


